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alo se tho nije nasao u
situaciji da treba na-
domjestiti zub, ili vie
njih. Puno je nejasno-
¢a i dvojbi kada sa stomatologom
treba odabrati ljusku, kada krunu,
kada most. Dilema postaje jos veca
kada treba odabrati odredenu vr-
stu porculanske krunice, mosta.
No koje su zapravo strudne indika-
cije i informacije koje bi pacijenti
trebali znati da bi pravilno odludili
medu mogudnostima $to mu se
nude. Sto su prednosti a $to mane
porculanskih uradaka koji se da-
nas najeide ugraduju, kako pre-
poznati dobru ponudu od izbora

$to ga pred vas stavlja lijed-
nik dentalne medicine ?
Inacde, porculanska 1 kera-
micka kruna ili luska u
dentalngj medicini je ista
stvar obzira na to Sto u
stvarnom #ivolu postoji veli-
ka razlika izmedu porculana
i keramike.

Porculanske ljuske,
trajnost uz maniji
zahvat

Porculanske ljuske (naziv je
joi “weneer”-i, laminati) su
tanke porculanske plocice koje
se lijepe na minimalno izbrufene
prednje plohe zuba kako bi se is-
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Minimalno brusenje
samo jedne plohe
zuba, visoki estetski
i funkcionalni
rezultat Cine ljuskice
brzim i ugodnim
rjeSenjem za
pacijente

pravile estetske nepravilnosti zuba,
Po gradi 1 sastavu najsliénije su pri-
rodnoj caklini pa ih mofemo sma-
trati nadomjestkom zubne cakline.

Postale su estetska
alternativa

A4 ImMe-

ramitke krune koje zahtijevaju pu-
no opseinije brusenje svih zubnih
ploha, Porculanskim ljuskama mo-
Femo bezbolno, podtedno, brro i za-
divljujuée dugotrajno preoblikovati
osmijeh pacijenata. Danas predsta-
vljaju estetski izbor u velikom broju
klinickih slucajeva u kojima bi do-
nedavno bile izradene potpune kru-
nice. Velika prednost porculanskih
ljuski nasuprot porculanskih kruna
jest u tome da se za ljuske brusi
manja povidina zuba. Zubi se ne
stanjuju cijelim opsegom ved se sa-
mo uklanja | milimetar cakline i to
samo na povrsin zuba koja je polo-
Zena prema usnama, dok jesicne
plohe zuba ostaju netaknute, Tako
s¢ rade minimalno invazivni protet-
ski nadomijesici. Nema nepovratnog
oftedenja ruba, ne mjenja se zagriz,
ne iritira zubni Zivac le ne trebamo
lijeCiti zub. Ljuske imaju tanki
ruby pa ne iritiraju niti zubno
mesao a porculan je bio-
kompaktibilni  materijal
koji ne ixaziva upalne ni-
ti alergijske reakcije zub-
nog  mesa.  Porculanske
ljuske najleifc se rade na
prednjim zubima:  sjekutidi-
ma, efnjacima i pretkutnjaci-
ma, 1j. na zubima’koji su vidlji-
vi dok se smijemo. Prolaz svie-
tlosti kroz porculansku lijesku je
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isti kap kod prirodnog zuba. tako la mogude je

da zubi zadriavaju privodnu tran-  jzraditi vrlo

sparenciju i translucenciju. Kako se  tanke

brusi samo minimalnoe i samo pred-  ljuske, ' |

nja ploha zuba ljuskama se moZe  tanke w
postiéi vrhunski estetski i prirodni  poput

izgled, maksimalno poftedan pre-  ofnih leca.
ma tkivu zuba i desni. Porculanske
ljuske su stabilne boje, otporne na
trofenje, a pacijentima su ugodne i
brzo se na njih navikavaju. Danas
je mogude napraviti porculanske
ljuske bez brufenja zuba, tzv. .no-  nije

Inade, cijeli pos-
tupak
non-prep ljuski
jo gotovo Dez-
bolan i najéesce
potrebna
anestezija tijekom zah-
vata. Ljuske se odrzavaju normal-
nom  dnev-
nom higije-
nom i po-
VvIemenim

izrade

prep ljuske”. To su ljuske koje se
samo lijepe na zube. Pojavom no-
vih materija-

ke 1t
_#ﬂ' ..” i

Kada ljuske nisu dobro rjesenje

Porculanske ljuske ne preporucujemo u slucaju:
Kada je zub jako ostecen
Kada ima opseZne ispune na svim plohama
Kada je zub jako potamnio
Ako postoji nepovoljan zagriz

Ako je pacijent bruksista (Skripi ili sti5c¢e zube u snu)

Ako su prethodno na zubu lijecenje korijenski kanali {tada dajemo
prednost krunici jer omogucuje postizanje izvrsne estetike i funkije te
zastitu lijecencg zuba od moguceg loma)

U svim navedenim okolnostima bolje i sigurnije rjesenje je porculanska
krunica umjesto porculanske ljuske. Krunica ¢e bolje zastiti zub od
loma i udinkovitije spriefiti prosijavanje tamne boje zuba.

pregledima kod
stomatologa.,

Krunice i
mostovi

Krunice ili na-
vlake su  idealan
nadin za rekonstruk-
ciju  oftedenih,
slomljenih  ili
velikim  is-
punima os-
labljenih

zuba. lzra-

da  krunice

je preventivni postupak kojim
se zub 3titi od loma. Narofilo
nakon lijefenja korijenskih ka-
nala zubi postaju krhki i lomlj-
ivi pa se mogu slomiti djelo-

vanjemn  normalinih  sila #va-
kanja, pa se¢ preporufuje zastita
zuba krunicom. Krunicama
mozemao popraviti oblik, boju i
poloZaj xuba u zubnom nizi..
Novi materijali 1 nadin
prianjanja za zub omoguduju
izradu krunica od cirkon porcu-
lana i od potpunog porcualana
koji vrlo lijepo imitira prirodne
zube | mogu ostvariti vrhunske
estetske rezultate,

Odrzavanje i higijena
trajno vazni

Kontroini pregledi kod lijeénika
su jednako vaini iako se oni festo
izbjegavaju jednom kada s¢ na-
pravi proteiska rehabilitacija.Ako
lijenik ne odredi drugadije, pre-
poruduje s¢ napraviti  kontrolni
pregled i profesionalno  Ciddéenje
zuba dva puta godifnje. Na redov-
nim polugodidnjim  pregledima
mogu se primijetiti- problemi u
svojim ranim [azama kad ih je la-
ko rijesiti.




