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STOMATOLOGINJA S TRSATA ZIVI U SENZENU, GRADU KOJI JE KRAJEM 70-IH IMAO OKO 300.0

Business se odvija na svakom koraku i sve se mozZe naci i kupiti. Cijelo vrijeme imate osjecaj da se nesto
dogada i kao da e se negdje pojaviti gremlin, kaZe Igerc, koja ce 2014. navrsiti sedam godina boravka u Kini

Ivor BALEN

ijecanki i Rijeana

ima po cijelom svi-

jetu, od Australije i

nerike preko

Bliskog i Dalekog istoka do
Europe, ali malo tko od nj-
ih moZe se pohvaliti tako
zanimljivom karijerom kao
Ivona Igerc. Stomatologi-
nja s Trsata Zivi na 29, katu
nebodera u SenZenu, ki-
neskom gradu koji je kra-
jem 70-th imao oko
300,000 stanovnika, a da-
nas ih je preko 10 milijuna.
5 pogledom na wvelebni
Hong Kong, »najvisi« grad na
svijetu s obzirom na broj ne-
bodera, a i jedan od najboga-
tijih, dr. Igerc otkriva i prakti-
cira najnovije tajne estetske i
regenerativne medicine, po-
drudja u kojem su upravo Ki-
nezi medu najvecim struénja-
cima na svijetw. Medu njezi-
nim pacijentima su i brojni
bogatadi iz razicith dijelova
svijeta, poglavito Kinezi. pri-
padnici najbrojnije nacije na
svijetu koja sve bre marsira i
prema skupini najrazvijenijih.
- Jos je moj nono pomorac
stalno pri¢ao o Kini i Japanu i
govorio koliko su to sjajne ze-
milje, kaze Ivona Igerc, rodena
Blagkovi¢. Kada sam zavrsila
specijalizaciju u Italiji, moj ta-
dagnji mentor predloZio mi je
da odem u Kinu bududi da se
haf otvarala ameri¢ka klinika
u Hong Kongu. PoSto sam
oduvijek bila lth'Pll.ifl‘?[ILkl
duh, rzajedno s tadainjim
detkom, a sadadnjim supru-
gom, odludila sam otici. Prije
toga sam godinu i pol dana
radila u Betu, i uvijek sam
imala osjecaj da je svijet malii
da se stalno na drugom kraju
nedto vaznije dogada, kaZe
Igerc, koja ¢e 2014. navrditi
sedam godina boravka u Kini.

Omiljeni »sport« -
bllinuguen spo

Ul Hrvatskoj je danas jedan
od omiljenih ssportovas pla-
niranje kako pobjedi iz zemlje
u kojoj se nakupilo vide od
350,000  nezaposlenih.
Ideje su razne, a naj-
bolje ketiraju Ka-
nada i bogate dr-
Zave Europske
unije, dok na
Kinu nitko ni
ne pumié[id

Kako nl;
€u Ivona i nj-
ezina majka,
poznata rijec-
ka  zubarica
Vitnja  Blasko-
vi€¢, njihova rodbi-
na i prijatelji jo3 uvi-
jek ne mogu zamisliti u
5to se Kina pretvorila i kakva
je to zemlja danas, a kada je-
dnom posjete Kinu, nemalo
se iznenade. Nustracije radi,
Ivona Igerc Zivi nlpnlllw u
sredini  izmedu  SenZena
(10,5 milijuna stanowvnika),
Hong Konga (7 milijuna),
Guangzhoua (11 milijuna) i
Macaua, najveéeg kockar-
skog centra na svijetu. Ovi
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IVONA IGERC

nista nije
nemoguce
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HO“YWDOU smile

0d svog nekadasnjeg zubarskog posla, dr. |gerc danas jo$

prakticira njegov estetski segment —

izbjeljivanje zubi, odno-

sno takozvani »Hollywood smiles.
~ Zubima se zaokruZi cjelina, jer ako se cijelo tijelo dovede
u red, nema smisla da se ne dovedu i zubi, kaZe lvona koja

je, radeci po cijelom svijetu,

imijetila i nekoliko zanimljivo-

sti, odnosno kulturoloskih razlika,
- Nisu wugd;e Zene prve kada je rije€ o ljepoti, u nekim

d jelovima svi

a na tretmane ceice dolaze muska

Prim-

i na Tajlandu, a dosta mugkaraca javijaseiu

Ki

koja je priliéno skupa.
~ S druge strane, nekome moie spasiti ili produiti Zivot i u tom

, kate lvona, napomenuvii da je rije¢ o novoj tehnologij

smislu nigta nije preskupo. U zdravlje je uvijek ispravno ulagati.

Sedlo nosa, obrve, 3
podocnjaci, mezioterapija...

Imam puno pacijenata iz cijelog svijeta i zanimljivo je ka-

ko ljudi razliéitih rasa razliCito perci
su razliéiti od zemije do zemlje. Kineski

aju ljepotu. Koncepti
:, recimo, nejfele

traZe podizanje sedla nosa, suZavanje lica i pozicioniranje
brade, U Europi se traZe intervencije na ustima i recimo po-
dizanje obrva, a Indijke imaju velike podognjake i Zele ih
maknuti. U Brazilu se traZi mezioterapija, a u Americi prvo
izbjeljuju zube, pa onda idu dalje. Engleskinjama je recimo
najvaZnije da sve izgleda Sto prirodnije, veli lvona.

milijunski gradovi su vrlo bli
#u jedan dru;:mn(-_ primjeri-
ce kao da Rijeka i Crikvenica
1:11.1]11 po 10 milijuna stanov-
nika, na Krku je jos jedan ta-
kav megalopolis, a u nepos-
rednoj blizini je - Las Vegas.

Sve vrvi Zivotom

~ Naspomen Kine ljudi kod
nas zamisljipju Kineskinje u
nekom selu kako se voxe bici-
Klicama. Kad sam ja prvi put
dodla tamo, Kina me odmah
odudevila. Kao uonom filmu o
Gremlinima, sve vrvi ?J\.mum i
dinamikom. 2
tip, ali Kinezi su doista nasmi-
jeSeni i srdacni, sve je u stal-
nom kretanju i uvijek dostup-
no. Ako Zelite i¢i k frizeruu 11
sati naveder, i¢i Cete, nema ni-
kakvih problema. Business se
odvija na svakom koraku i sve
se moke nadi 1 kupit. Cijelo
vrijeme imate osjecaj da se
nesto dogada i kao da ce se
negdje pojaviti gremlin. 1 5to je
najvainije - nidta nije nemo-
gude, Samo moras imati dobru

ideju i biti ustrajan - kaZe Iger
knj;l u SenZenu Zivi sa SUpru
fom Austrijancem  Marijor
Igercom koji se bavi gradevin
skim biznisom te dvoje djece
blizancima Noclom i Leonon

Od dolaska u Kinu radir
kao lijeénica engleske amba
sade, zbog Cega sam mnog
putovala i imala priliku upoz
nati cijelu ovu veliku ze mJJu
se xaljubila, a Cest
zila u Peking i Shan
ghai. Estetikom sam se aktiv
no bavila od prije, jo§ od fa
kultetskih d am re
dila prva izbjeljivanja zuba,
jos prije odlaska u Kinu sar
zavrdila svu dodatnu obuk
za minimalno invazivne es
tetske zahvate na licu u ltali
i Francuskoj. Kina je prav
mijesto da se usavrsi taj po
sa0, a Azija opfenito da s
konstantnoe usavriavas i udi
o esteticl. U Europi se ljuc
jos uvijek opterecuju pitanj
ma tko bi taj posao uopce tre
bao raditi, a i zakoni su ogrs
nicavajudi — kaZe lvona Iger
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ANOVNIKA, A DANAS IH JE VISE OD 10 MILIJUNA

Senien je
zivotu pa je ener

Ono $to je manje poznato
jest da se iza pojma regene-
rativnia, odnosno anti-aging
medicina krije pravac u ko-
jem ce se razvijati medicina.
Botoxi i fileri su samo poce-
tak prife o anti-agingu na
koji se nadovezuje hormon-
ska terapija i pomladivanje
iznutra, a krunu svega Cine
mati¢ne stanice. Sve to sku-
pa daje novu sliku kvalitete
Zivota i zdravlja.

Nismo besmrtni, ali...

- Nedemo postati besmrini,
ali ovakvi tretmani dovode do
toga da moZemo dostojan-
stveno starjeti i sprijeciti neke
bolesti povezane sa starenjem.
Isto tako, moZemo dobiti od-
govore za brojne bolesti, imu-
noloske, ortopedske, onkolo$-
ke... Bit je u tome da se provo-
di regeneracija organa ostece-
nih boledcu, starenjem ili reci-
mo ozljedom. Odnosno, bo-
lesti se lijeCe uzrofno, a ne
simptomatski, Na primjer, ova
medicina pomaZe kod odre-
denih oblika karcinoma i neu-
rolodkih bolesti, a rezultati su
obecavajuéi. Ja sam u tom po-
drugju stvorila jako lijep »net-
working« i aboZavam to to ra-
dim, a primljena sam i u Korej-
sku asocijaciju za regeneracij-
sku medicinu i matiéne stani-
ce. Rijet je o svojevrsnoj avan-
turi, ali i jedinoj buduénosti
koju medicina ima. Na prim-
jer, predsjednik SAD-a Barack
Obama puno ulake uprave u
to - pojasnjava Igerc koja dée
uskoro u Rimu odrfati preda-
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T

n jer je =mladi grad«, krcat miadih I]udi Koji Zele nesto napraviti u
gljj stlrahuvltn jaka i izuzetno pozitivna

Kinezi medu najvecim struénjacima na S\rlfeh.l za estetsku

i regenerativnu medicinu

vanje na najvecem svjetskom
anti-aging kongresu.
Rijecanka posebno istice
svoje dalekoistoéne mentore
i suradnike, Kineza Li Qina,
Singapurca Tan Kwok Leun-
£a i Korejca profesora Leeja.

Rapidna urbanizacija

Ono $to su Kinezi ukorijenili
je rapidna urbanizacija koja
ubrzano dovodi do toga da
najvedi gradovi izgledaju kao
iz futuristickih filmova. Ivonin
Senzen pritom je jedan od
predvodnika, frapantno zavudi
podatak, primjerice, da se ta-
mo trenutacno gradi ili se pla-
nira izgradnja 15-ak suprevi-
sokih nebodera od preko 300
metara. Gradska ekonomija
temelji se na financijskom sek-
toru, visokim tehnologijama,
industriji i luckom biznisu, a
0no 5to je narodito zanimljivo
je prosje¢na dob stanovnika.

Lice - matematika i
geometrija ljepote

U koautorstvu s

Rijeéankom Ines Vrdoljak-Mudrié, Ivona

Igerc minulog je tjedna objavila knjigu »Lice - matematika i

geometrija ljepote«.
Zivotom u Kini.

To joj je druga knjiga, u prvoj se bavila

= Knjiga je jednostavno pisana, s ciljem da se Zene educi-
raju ito po pitanju estetske medicine mogu traZiti i $to mogu
dobiti. Osnovna ljepota Zzene skrivena je u njoj samoj u onom
nekom »faktoru X«, ali to ne znaéi da ne treba raditi na sebi
i dmto]anal\rtno stari svaka Zena svugdje u svijetu Zeli
biti sto ljepSa i atraktivnija u okvirima percepcije I]Ep-cm: ]
tom drutvu. To je priroda Zene. S obzirom da su
tanke, vaino je da Zena bude educirana jer i
zmanipulirana, istice lgerc.

Lijepo je biti majka v Kini

biti majka u Kini. Nakon poroda bolnica vam da-
icu koja razumije i dobro zna sve Sto majka i di-
. Kod nas obi€no muz radl a Zena ostane sama s
netko tu da pomo-
i druzl’ 58, 1

Lijepo j
je babysitt
jete treb;
djetetom. Li Kini nikad
gne. Pa i ered nr.n_l L]udl pledu pr uli

- Senzen je poseban jer je
smiadi grads, kreat mladih
ljudi koji Zele nefto napraviti
u Zivotu pa je energija straho-
vito jaka i izuzetno pozitivna.
S druge strane, susjedni
Guangzhou je vise tradiciona-
lan, tamo se piju Cajevi ujutro
i puno vise drZi do tradicije. Za
razliku od uopfenog mis-
lienja, Kinezi imaju visok
standard. Mnogi su vrlo boga-
ti, ali su to zasluZili jer su fzu-
zetno radisni. Hiperproduk-
tivai su i Zele uspjeti pa im je
Zelja za radom velika. 1 5to je
najvakinije, u Kini je sve mogu-
ée, u bilo kojem segmentu Zi-
vota i rada - objadnjava Igerc.

I.eonlNon!u'

Ono u éemu su Kinezi ipak
iza Hrvatske je - nogomet.
Ali tko zna, moida za koju
godinu u reprezentaciji budu
imali dva blizanca hrvatskih
korijena.

~ Leon i Moel igraju nogo-
met i 2a to je sigurno presudi-
la rijecka krv, a ne geni mog
supruga Austrijanca jer koli-
ko znam, Austrijanci ne znaju
igrati nogomet, ha, ha. U Kini
su Judi za tim sportom, a ja
imam srecu da stanujem u
dijelu grada u kojem ima
mnogo  zelenih povisina i
igraliSta za nogomet. Zivimo
u jednom od tih ogromnih ki-
neskih nebodera kojihimana
svakom koraku. Mi smo na
29, katu na poluotoku Shekou
iimamo prekrasan pogled na
Hong Kong, Ovdje su vedi i
raskodniji stanovi jer je vise
mijesta, a Hong Kong je stras-
no nakrean jer je velika gusto-
¢a stanovnika, a malo prosto-
ra, kaZe lvona, napomenuvsi
da u njezinom kvartu previa-
davaju stranci, mahom Aus-
trijanci, Nijemei, Amerikanci,
Juznoamerikanci...

—Hrvata ima malo. Ali zato
Hong Kong izgledao kao Ri-
jeka. Dio grada je u podnoz-
ju, a dio na brijegu, poput
nadega Trsata.



